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 Der Bürgermeister,  
die Gemeindevertretung  

 sowie die Gemeindebediensteten  
wünschen  

ein frohes Weihnachtsfest  
sowie viel Glück und Erfolg,  
vor allem aber Gesundheit  

für das Jahr 2016!  

Mit Veranstaltungskalender 2016 

Der Christbaum vor dem Gemeindeamt wurde von 

Fam. Grºmmer (Friedl-Wirt) gespendet. - Danke! 
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Bürgermeister  
 

Geschªtzte Gemeindebevºlkerung! 
 

Wenn man dieser Tage auÇer Haus geht, ver-

mutet man angesichts der Witterung kaum, 

dass das Jahr fast zu Ende ist und doch sagt 

der Kalender, dass Weihnachten vor der T¿r 

steht. Ein Jahr, in dem sehr viel geschehen 

ist, dass aber auch viele Herausforderungen 

und Verªnderungen gebracht hat. 
 

Zum einen konnten in der Gemeinde viele 

Projekte verwirklicht werden. Gerade im 

StraÇenï und Wegebau ist viel passiert und 

die Friedhofserweiterung wurde in Angriff 

genommen. Mit einem neuen KLF f¿r die FF 

Rain steht wieder ein modernes Einsatzmittel 

zur Verf¿gung. 

Besonders freut es mich, dass die Arbeiten 

beim Sportplatz voll im Gange sind und so-

mit ein wichtiges Projekt umgesetzt werden 

kann. Zwar gibt es noch manche Herausfor-

derung, da auf durchaus hartem Untergrund 

gebaut wird, aber die Fertigstellung soll im 

kommenden Jahr z¿gig voran getrieben wer-

den. 
 

Erfreulich haben sich auch im heurigem Jahr 

die Gemeindefinanzen entwickelt und es ist 

absehbar, dass das Rechnungsergebnis 2015 

positiv sein wird. Der Ausblick auf das kom-

mende Jahr lªsst jedoch wenig Optimismus 

aufkommen. 
 

Eine gewaltige Herausforderung im heuri-

gem Jahr ist die Fl¿chtlingssituation im gan-

zen Land und in ganz Europa. Eine Aufgabe, 

die uns noch ¿ber lªngere Zeit beschªftigen 

wird. Nat¿rlich ist niemand gl¿cklich dar-

¿ber, dass diese Situation in dieser Dimensi-

on entstanden ist und es herrscht viel Sorge 

und Verunsicherung. Trotzdem ist es eine 

Herausforderung die nur gemeinsam zu be-

wªltigen ist. Es werden auch in unserer Ge-

meinde Asylwerber Quartier finden. Nªhere 

Informationen dazu sind auf Seite 6 zu lesen. 

Ich ersuche auch darum, die Mºglichkeit 

eines Informationsabends zu nutzen, der ver-

mutlich im Februar stattfinden wird. 

 

Der Jahreswechsel ist aber auch eine Gele-

genheit Danke zu sagen. Danke, bei den vie-

len ehrenamtlichen Personen in der Bevºlke-

rung, die sich in den Vereinen und Organisa-

tionen oder bei der Pfarre engagieren. Sei es 

als F¿hrungsperson, Funktionªr, Betreuer 

oder Helfer bei bestimmten Anlªssen oder 

auch als aktives Mitglied bei kulturellen oder 

sportlichen Vereinen, bei sozialen Organisa-

tionen oder der Feuerwehr. Ohne diese vie-

len freiwilligen Hªnde wªre vieles in unserer 

Gemeinde nicht mºglich und viel an Lebens-

qualitªt ginge verloren. Die vielen Aktivitª-

ten wªhrend des Jahres beweisen, dass wir 

eine sehr lebendige Gemeinde sind. Im neu-

en Veranstaltungskalender, der dieser Aus-

gabe beiliegt, sieht man, dass auch im kom-

menden Jahr wieder viel geplant ist und ich 

freue mich auf rege Teilnahme. 
 

Bedanken mºchte ich mich auch bei unseren 

Mitarbeitern, sei es in der Verwaltung, im 

Bauhof, Schule oder Kindergarten. Ebenso 

bei den Mitgliedern des Gemeinderates f¿r 

ihr Engagement und die gute Zusammenar-

beit. Speziell mºchte ich mich noch bei den 

ausgeschiedenen Gemeinderªten f¿r ihre Ar-

beit bedanken. 
 

Zum bevorstehenden Weihnachtsfest w¿n-

sche ich euch ein paar gem¿tliche Stunden 

im Kreise eurer Familie. Mºget ihr die Zeit 

f¿r Gesprªche finden und ein frºhliches Fest 

gelingen.  
 

Allen, die einen besonderen Erfolg feiern 

durften oder ein groÇes Ziel in diesem Jahr 

erreichten darf ich herzlich gratulieren, aber 

auch jenen viel Kraft W¿nschen, die einen 

Schicksalsschlag hinnehmen mussten.  
 

F¿r das kommende Jahr darf ich euch viel 

Erfolg w¿nschen, das nºtige Gl¿ck und dass 

die meisten eurer Vorhaben gut gelingen 

mºgen. Vor allem aber viel Gesundheit im 

neuen Jahr 2016. 
 

Bgm. Siegfried Berlinger 
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Aus dem Gemeinderat  

 

Bericht ¿ber die Gemeinderatssitzung vom 

4. Dezember 2015: 
 
 

 

Vom Gemeinderat wurde folgender Finanzie-

rungsplan f¿r das Sportzentrum beschlossen: 
 

 

Beschluss:  einstimmig 
 

 

Der Kassenkredit wurde an die Raiba St. Ro-

man als Bestbieter vergeben. Mitberechnet 

wurden auch Spesen und Verwaltungsaufwand. 
 

Beschluss:  mehrheitlich (14 JA,4 Nein, 1 

Enthaltung wegen Befangenheit)  
 

 

Eine Berufung gegen einen Baubescheid der 

Fa. Stern wurde vom Gemeinderat abgewiesen. 
 

Beschluss: mehrheitlich (17 JA, 2 Enthal-

tung, 1 wegen Befangenheit) 
 

 

Vom Gemeinderat wurden die Hebesªtze und 

Geb¿hren f¿r das Jahr 2015 beschlossen.  
 

Beschluss: einstimmig (ausgenommen 

Wasserï und Kanalgeb¿hren 4 Enthalt.) 
 

 

Vom Gemeinderat wurde ein Grundsatzbe-

schluss f¿r die Beschaffung eines Grundst¿-

ckes f¿r die Neuerrichtung eines gemeinsamen 

Feuerwehrhauses der FF St. Roman und des 

LZ Steinerzaun beschlossen. Ebenfalls wurde 

ein Grundsatzbeschluss f¿r die Ersatzbeschaf-

fung des RLF-A 2000 beschlossen. 
 

Beschluss:  einstimmig 

 

 

 

Der Gemeinderat genehmigte die  nderung des 

Flªchenwidmungsplanes in Jetzingerdorf und 

Altendorf (Fam. Schmidbauer, Fam. Grºmmer) 
 

Ein  nderungsverfahren wurde auf Antrag der 

Fam. Friedl in Penzingerdorf eingeleitet 
 

Beschluss:  einstimmig 
 

 

Die Erweiterung des Ortswassernetzes nach 

Aschenberg wurde beschlossen.  
 

Beschluss:  einstimmig 
 
 

 

Die Auflassung des ºffentlichen Guts in 

Steinerzaun wurde vom Gemeinderat geneh-

migt. 
 

Beschluss:  einstimmig 
 

 

Beschlossen wurde vom Gemeinderat ein neuer 

Vertrag f¿r den Winterdienst mit dem Maschi-

nenring Sauwald.  
 

Ebenfalls wurde der Ankauf von 137 mĮ ºffent-

lichem Wassergut in Kºssldorf beschlossen.  

Ein weiterer Tagesordnungspunkt war die Ge-

schªftsordnung f¿r Kollegialorgane. 
 

Beschl¿sse:  einstimmig 

Flªchenwidmungsplan: 

FF St. Roman: 

Vergabe Kassenkredit: 

Weitere Beschl¿sse: 

Finanzierungsplan Sportzentrum: 

Wasserversorgung Aschenberg: 

Berufung Baubescheid 

Auflassung ºffentliches Gut  

Steinerzaun: 

 2015 2016 2017 Gesamt 

Darlehen  80.000    80.000 

Interes-

senten 
 60.795    60.795 

LZ Sport 70.396 70.396  140.792 

BZ-

Mittel 
 70.396 70.396 140.792 

Gesamt 70.396 281.587 70.396 422.379 

Hebesªtze 2016:: 
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Aus dem Gemeinderat  

 

Konstituierende Sitzung des Gemeinderates vom 6. November 2015 
 

Bei der konstituierenden Sitzung des Gemeinderates wurde Siegfried Berlinger als B¿rger-

meister von Bezirkshauptmannstellvertreter Mag. Ernst Maier angelobt. Als Vize-

B¿rgermeister wurde Franz Wallner, Altendorf 110 angelobt. 

 

Als Mitglieder des Gemeinderates wurden angelobt: 

UB: Berlinger Siegfried, Kriegner Christian, KiÇlinger Birgit, Wallner Franz, Leidinger Jo-

hann, Kazmierczak Josef, Holzapfel Thomas, Ketter Andreas 

¥VP: Scharinger Matthias, Hºllinger Simone, Schachner Roland, Haas Stefan, Lang Her-

bert, Breidt Johann, Kriegner Norbert 

FP¥: Grill Alfred, Mauthner Paula, Kropf Christian, Huber Robert 

 

Als Mitglieder des Gemeindevorstandes wurden angelobt: 

Berlinger Siegfried, Wallner Franz, Scharinger Matthias, Kriegner Norbert, Kropf Christian 

 

Folgende Aussch¿sse wurden beschlossen: 

 

Pr¿fungsausschuss: 

Obmann: Alfred Grill, Stellvertreter: Johann Baminger 

Mitglieder: Johann Leidinger, Thomas Holzapfel, Johann Breidt 

 

Ausschuss f¿r Bau-, StraÇenbau, Infrastruktur-,Breitband- und Ortsbildangelegenheiten 

Obmann Franz Wallner, Stellvert.: Roland Schachner,  

Mitglieder: Daniel Miesbauer, Johannes Max, Alfred Grill 

 

Ausschuss f¿r ºrtliche Umweltfragen, Energie, Kultur, Ehrenamt und Feuerwehr: 

Obmann Stefan Haas, Stellvertreter: Josef Kazmierczak 

Mitglieder: Birgit KiÇlinger, Thomas Auinger, Simeon Stadler 

 

Ausschuss f¿r Jugend-, Familien-, Senioren-,Integrations-und Sozialangelegenheiten: 

Obfrau: Birgit KiÇlinger, Stellvertreterin: Simone Hºllinger 

Mitglieder: Herbert Lang, Thomas Holzapfel, Simeon Stadler 

 

Ausschuss f¿r Kindergarten,- Schul,- Bildungs,- und Sportangelegenheiten: 

Obmann: Norbert Kriegner, Stellvertreter: Christian Kriegner 

Mitglieder: Gilbert Kriegner, Gerhard Wimmer, Paula Mauthner 

 

Ausschuss f¿r Finanzen, Wirtschaft, Tourismus und Regionalentwicklung: 

Obmann: Siegfried Berlinger, Stellvertreter: Josef Widegger 

Mitglieder: Norbert Kriegner, Matthias Scharinger, Johann Leidinger 

 

Personalbeirat: Franz Wallner, Christian Kriegner, Norbert Kriegner, Josef Widegger 

 

Jagdausschuss: Johannes Max, Josef Widegger, Helmut Widegger 
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Der Sozialhilfeverband Schªrding plant in Zusammenarbeit mit den Gemeinden in 
den kommenden Jahren das Angebot rund um Betreuung und Pflege bedarfsorien-
tiert zu erweitern. 
 
Die Bereiche Tagesbetreuung und Vitales Wohnen sollen verstªrkt ausgebaut wer-
den. Der Leitgrundsatz ĂSo lange wie mºglich zu Hauseñ hat nach wie vor oberste 
Prioritªt. Unser gemeinsames Ziel ist, die Aufnahme in ein Pflegeheim mºglichst 
lange hinauszuzºgern oder im besten Fall ganz zu vermeiden. 
Daher werden in den nªchsten Tagen alle Gemeindeb¿rger ab einem Alter von  
65 Jahren seitens der Gemeinde einen Fragebogen zugesendet bekommen. 
Um eine qualitªtsvolle und zielgerichtete Planung durchf¿hren zu kºnnen, bitten wir 
um Ihre Mithilfe. Nehmen Sie sich kurz Zeit, den Fragebogen auszuf¿llen und 
geben Sie diesen bitte bis Ende Jªnner 2016 wieder beim Gemeindeamt ab. 

 

Bedarfserhebung ăBetreutes Wohnenò 

 

Da vermehrt Beschwerden verunsicherter Mitb¿rger betreffend die RechtmªÇigkeit von 
diversen ĂSammlungsbewilligungenñ bei uns einlangen, teilen wir Ihnen nachstehend 
die von uns f¿r unser gesamtes Bundesland erteilten derzeit g¿ltigen Bewilligungen von 
Haus- und StraÇensammlungen mit: 

 

¶ Bewilligungsinhaber/in: ADUNA ï Verein f¿r Entwicklungszusammenarbeit  
       ¥sterreich-Guinea e.V., c/o Mosaik-Art, HafnerstraÇe 2, 
       4020 Linz 
 Bewilligungszeitraum: Jªnner 2015 bis 31. Dezember 2015 
 Bewilligungsbescheid: IKD(Pol)-150.628/27-2014-W vom 7. Jªnner 2015 

 
¶ Bewilligungsinhaber/in: CliniClowns Oberºsterreich, Verein f¿r prophylaktische 

      Gesundheitsarbeit, MuseumstraÇe 31a, 4020 Linz 
 Bewilligungszeitraum: 1. September 2015 bis 31. Dezember 2015 
 Bewilligungsbescheid: IKD(Pol)-150.794/22-2015-W vom 28. Juli 2015 

 
¶ Bewilligungsinhaber/in: ¥sterreichische Krebshilfe Oberºsterreich,  
       HarrachstraÇe 13, 4020 Linz 
 Bewilligungszeitraum: 1. Oktober 2015 bis 31. Mªrz 2016 
 Bewilligungsbescheid: IKD(Pol)-150.319/72-2015-W vom 24. August 2015 

 
¶ Bewilligungsinhaber/in: Verein Ăfreiraum-europa Hilfsprojekteñ,  
       Wiener StraÇe 131 D, 4020 Linz 
 Bewilligungszeitraum: 1. Oktober 2015 bis 31. Mªrz 2016 
 Bewilligungsbescheid: IKD(Pol)-150.800/10-2015-W vom 24. August 2015 

 
Diese Bewilligungsinhaber/innen kºnnen sich durch einen Bewilligungsbescheid 
legitimieren. 

Haussammlungen  
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Unterbringung Asylwerber  

 

EheschlieÇungen 2015: 
 

Standesamtlich gaben sich 7 Paare  

das Ja-Wort: 

 

¶ am 22. Mai:  

 Margit Koller & Markus Madl,  

 Altendorf 172; 
 

¶ am 08. August:  

 Stefanie Ziegler & Roland Max, 

 Altendorf 66; 
 

¶ am 05. September:  

 Regina Witzmann & Alexander Goldber-

ger, Wienetsdorf 2A; 
 

¶ am 03. Oktober:  

 Lisa Michaela Arnold & Franz Kieslinger, 

Langendorf 4; 
 

¶ am 14. Oktober:  

 Silke Gerstner-Blesse & Karl Heinz Huber, 

Simling 22; 
 

¶ am 31. Oktober:  

 Melanie Maria Himsl & Stefan Wallner,  

 Langendorf 6;  

Eheschließungen  

 

 

Bedingt durch die vielen Zuwanderer werden ºsterreichweit viele Quartiere benºtigt. In 

einer Vereinbarung zwischen Bund und Lªndern wurde festgelegt, dass jede Gemeinde 1,5 

Prozent der Bevºlkerungszahl an Asylwerbern unterbringen soll. In den Sommermonaten 

wurde auf Bezirksebene eine Kommission eingerichtet, die in allen Gemeinden die Mºglich-

keiten zur Unterbringung erhoben hat. Nach einem Besichtigungstermin durch Vertreter der 

Sozialabteilung des Landes O¥. wurde das Haus Altendorf 13B (ehemaliges Gebªude/

Schauraum der Fa. Wiesinger) als geeignet beurteilt. Nach reiflicher ¦berlegung hat sich die 

Familie Goldberger entschlossen, dieses Haus f¿r die Unterbringung von Fl¿chtlingen zur 

Verf¿gung zu stellen und dementsprechend zu adaptieren. 

 

Die Umbauarbeiten werden demnªchst beginnen und sollen bis Mªrz 2016 abgeschlossen 

sein. In einer gemeinsamen Besprechung des Integrationsausschusses mit Vertretern der Be-

zirkskommission wurden die wichtigsten Fragen, Sorgen und Erfahrungen erºrtert. Nat¿r-

lich wird es keine einfache Aufgabe werden. Gerade am Anfang wird die eine oder andere 

Unsicherheit vorhanden sein. Damit ein reibungsloses Miteinander funktioniert, bedarf es 

vieler helfender Hªnde, gerade in der Betreuung. Es werden daher B¿rgerinnen und B¿rger 

gesucht, die sich vorstellen kºnnen in diesem Bereich ehrenamtlich zu helfen. Dies kann 

z.B.: durch Deutschkurse, Hilfe bei Erledigungen, Freizeitaktivitªten oder Hilfe zur Arbeit 

erfolgen. 
 

Geplant ist auch, dass ca. 2 - 3 Wochen vor Unterbringungsbeginn ein Informationsabend 

im Gemeindeamt stattfinden soll, zudem die gesamte Bevºlkerung herzlich eingeladen wird.  

Bei diesem Abend werden Experten des Landes O¥., Bezirkshauptmannschaft, Exekutive 

und Organisationen, welche mit der Betreuung beauftragt sind, Fragen beantworten und 

¿ber Erfahrungen aus anderen Gemeinden berichten. Der genaue Termin wird rechtzeitig 

bekannt gegeben. Nutzen sie diese Gelegenheit zur Information, damit mºglichst viele 

Unsicherheiten ausgerªumt werden kºnnen. 
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Geburten  

 

Geburten  

vom 01. Jªnner 2015 

bis 15. Dezember 2015: 
 

Das Licht der Welt erblickten folgende  

neuen Gemeindeb¿rger/Innen: 

 

¶ am 01. Jªnner:  

 Amelie Wiesner, Aug 9 

   Eltern: Melanie Wiesner & Daniel Widegger 
 

¶ am 31. Jªnner:  

 Jana Magdalena Reitinger, Rain 2 

 Eltern: Elisabeth & G¿nther Reitinger 
 

¶ am 11. Februar:  

 Anna Klara Wiesinger, Altendorf 52 

 Eltern: Renate Wiesinger & Michael Kaufmann 
 

¶ am 25. Mªrz:  

 Lukas Goldberger, Wienetsdorf 2A 

 Eltern: Regina & Alexander Goldberger 
 

¶ am 12. Mai:  

 Nico Rossdorfer, Wienetsdorf 2/1 

 Eltern: Bianca Rossdorfer & Andreas Gold- 

 berger 
 

¶ am 13. Mai:  

 Elias Perndorfer, Altendorf 158/5 

 Eltern: Katrin Perndorfer & Daniel Holzapfel 
 

¶ am 10. Juni:  

 Michael Biergeder, Altendorf 14 

 Eltern: Helene Biergeder & Thomas Diebets-

berger 
 

¶ am 06. Juli:  

 Marlene Koller, Altendorf 117 

 Eltern: Alexandra & Michael Koller 
 

¶ am 28. August:  

 Hanna Hartsleben, Altendorf 127 

 Eltern: Sonja Hartsleben & Gregor Breitenauer 
 

¶ am 04. September:  

 Samuel K¿bler, Wienetsdorf 26 

 Eltern: Martina & Christian K¿bler 
 

¶ am 09. September:  

 Paul Stefan Hagn, Ginzldorf 12 

 Eltern: Martina & Stefan Hagn 
 

¶ am 10. September:  

 Julia Hamedinger, Razing 7A 

 Eltern: Sonja Hamedinger & Christoph Haas 
 

¶ am 15. September:  

 Magdalena Spanner, Ginzldorf 1 

 Eltern: Maria Katharina Kohlbauer & Wolf-

gang Spanner 
 

¶ am 27. Oktober:  

 Carolina Schnelzer, Ginzldorf 6 

 Eltern: Jessica Schnelzer & Thomas Edelmann 
 

¶ am 28. Oktober:  

 David Scheuringer, Altendorf 54 

 Eltern: Theresia & Peter Scheuringer 
 

¶ am 28. Oktober:  

 Josephine Katharina Fuchs, Razing 13 

 Eltern: Monika & DI Thomas Fuchs 
 

¶ am 02. Dezember:  

 Roman Michael Wallner, Razing 6 

 Eltern: Miriam & Johannes Wallner 
 

¶ am 04. Dezember:  

 Mia Isabell Paschl, Penzingerdorf 12 

 Eltern: Susanne Paschl & Markus Scherrebauer 
 

¶ am 12. Dezember:  

 Julia Sandberger, Altendorf 13/C 6 

 Eltern: Katrin Sandberger & Thomas Kohlbauer 

 

 Auf diesem Wege, darf die Gemeinde 

St.Roman noch einmal die herzlichsten 

Gl¿ckw¿nsche ¿bermitteln und allen neuen 

Erdenb¿rgerinnen und Erdenb¿rgern, viel 

Gesundheit und einen guten Start ins Leben 

w¿nschen! 

 

 Zuk¿nftig werden wir die jeweils aktuellen 

Mitteilungen aus dem Standesamt bei jeder 

Gemeindezeitung verºffentlichen. 
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Kramer Franz, 

Altendorf 

22.02.2015 

im 81. Lebensjahr 

Sterbefälle  

Hºller Johann, 

Aschenberg 

23.02.2015 

im 90. Lebensjahr 

Reiter Alois, 

Au 

11.03.2015 

im 86. Lebensjahr 

Lengauer Bertha, 

Simling 

14.03.2015 

im 78. Lebensjahr 

Kazmierczak Maria, 

Schn¿rberg 

05.05.2015 

im 93 Lebensjahr 

Gruber Josef, 

Schn¿rberg 

09.06.2015 

im 57. Lebensjahr 

Maurer Josef, 

Razing 

13.06.2015 

im 86. Lebensjahr 

Beck Wilhelm, 

Schn¿rberg 

24.07.2015 

im 76. Lebensjahr 

Koller Matthias, 

Aug 

24.07.2015 

im 89. Lebensjahr 

Wallner Harald, 

Prakenberg 

15.08.2015 

im 50. Lebensjahr 

Haidinger Olga, 

Kºssldorf 

09.12.2015 

im 78. Lebensjahr 

Groud Gerda, 

Engelhartszell 

11.12.2015 

im 75. Lebenjahr 

  

Man sagt es gibt ein Land der Lebenden  
 

und ein Land der Toten. 
 

Man sagt auch es gibt nur eine einzige Verbindung zwischen ihnen -   
 

die Brücke aus Liebe und Erinnerung. 
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Aus dem Kindergarten  

 

Heuer besuchen 39 Kinder den Kindergarten.  
 

Seit Herbst gibt es einige Qualitªtsverbesserungen: 
 

¶ Neugr¿ndung eines Elternvereins:  
 Der Elternvorstand besteht aus den beiden 

 Obfrauen: Eva Kriegner und Petra Gruber, 

 dazu zwei Stellvertreterinnen: Ingrid Laufer 

 und Karin Kriegner!  

 Sehr engagiert hat sich dieses Forum mit 

 allen Eltern bem¿ht eine Vereinsmitglied-

 schaft auf die Beine zu stellen, die den 

 Kindergarten k¿nftig mit Spendengeldern 

 und speziell bei organisatorischen Dingen (Festgestaltungen,é) durch tatkrªftige Mit-

 wirkung unterst¿tzen wird. Beim Martinsfest und beim Adventmarkt konnten so Ein-

 nahmen erwirtschaftet werden, die den Kindern auf verschiedenste Art und Weise zu 

 Gute kommen. Z.B. wird von dem Geld unter anderem eine ĂBiokisteñ mit Obst und 

 Gem¿se ab Jªnner bestellt. Die Eltern erhalten dadurch auch eine neue Plattform zum 

 Austausch mit dem Team und so kann eine Erziehungspartnerschaft auf Augenhºhe 

 neu entstehen.  

 Das Team des Kindergartens bedankt sich bei allen Eltern f¿r diese neue Form der 

 Zusammenarbeit. Geplant ist auch ein Elternabend zum Thema: Ă Erziehung ein 

 Kinderspielñ mit Stefan Wagner im Mªrz 2016 (siehe Veranstaltungskalender!) 
 

¶ Zeitliche Qualitªtsverbesserungen:  
 Der Kindergarten ist nun 45 Wochen im Jahr geºffnet, das heiÇt die Ferienzeiten ver-

 k¿rzen sich um den berufstªtigen Eltern durch das verlªngerte Angebot entgegen zu 

 kommen. 
 

¶ Rªumliche Qualitªtsverbesserungen: 
 Wir bekamen im Herbst neue Kindergartensessel sowie neue St¿hle f¿rs Personal und 

 eine Akkustikdecke, die eine enorme Lªrmreduzierung bewirkt und f¿r alle das Wohl

 f¿hlklima wachsen lªsst.  
 

¶ Personelle Qualitªtsverbesserung: 
 Seit 1.12.2015 gibt es auch eine Verbesserung des Betreuungsschl¿ssels von ¿ber 1:10 

 auf 1:7 in der Schildkrºtengruppe.  Das heiÇt eine Ăpªdagogische Assistenzñ gibt es 

 durch Stefanie Hubinger - aus St. Roman stammend nun tªglich von 8 : 30 bis 12:00 

 Uhr!  

 

Durch FºrdermaÇnahmen des Bundes konnten diese Qualitªtsverbessserungen erwirkt wer-

den. Man kann sagen:  Das Christkind hat heuer im Kindergarten schon etwas fr¿her vorbei-

geschaut!  

Nun genieÇen wir die Adventszeit mit unserem Christbaum in der Garderobe! Wir w¿nschen 

allen ein  schºnes Fest und einen guten Rutsch!  

 

Herzliche Gr¿Çe vom gesamten Kindergartenteam! 
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Aus der NMS Münzkirchen  

 

e-learning  - wir zeigen wie es geht! 
 
Sch¿ler der NMS M¿nzkirchen auf der Interpªdagogica. 
Eine Gruppe von Sch¿lern aus der 4a Klasse prªsentierte auf Einladung der PH 
Oberºsterreich verschiedenste Bereiche zum Thema e-learning auf der Interpªda-
gogica in Linz. 
 

Die Interpªdagogica ist die grºÇte pªdagogische 
Fachmesse in ¥sterreich. 
Gemeinsam mit ihren Lehrerinnen Birgit Zauner 
und Sabine Gsottbauer-Kirisits zeigten die Sch¿-
lerinnen und Sch¿ler den interessierten Besu-
chern ï zum GroÇteil nat¿rlich Lehrer - an zwei 
Tagen, wie e-learning funktioniert, welche Mºg-
lichkeiten der Einbindung etwa von Tablets im Un-
terricht es gibt. Nat¿rlich waren auch die Integrati-
onssch¿ler der 4a in Linz mit dabei und bestªtig-
ten, dass digitale Medien gerade auch f¿r die In-
tegration tolle Mºglichkeiten bieten. 
 

Wir sind stolz darauf, dass der Einsatz von digita-
len Medien an der NMS M¿nzkirchen ein wesent-
licher Bestandteil der Unterrichtsarbeit in allen 
Klassen und Gegenstªnden ist. Ein bestens aus-
gebildetes und engagiertes Lehrerteam und eine 
immer besser werdende Ausstattung der Schule 
mit entsprechenden Gerªten machen dies mºglich. 
 

Die Lehrer der NMS M¿nzkirchen absolvieren im heurigen Schuljahr auch noch eine 
gemeinsame Tabletschulung unter der Leitung von Kollegin Birgit Zauner, die au-
Çerdem die e-learning-Beauftragte der Bezirke Schªrding, Ried und Braunau ist. 
 
Die beiden Tage auf der Interpªdagogica in Linz waren sowohl f¿r Sch¿ler als auch 
Lehrer anstrengend, aber auch ein besonderes Erlebnis und eine wertvolle Erfah-
rung. 



Gemeindezeitung  - Ausgabe 4/2015                                             Seite 11 

Familienschitage  

 

 

Sport und Spaß im Winterwunderland Oberösterreich 

Bei den "Happy Family" Familienskitagen am 9. und 10. Jªnner 2016 

Tiefverschneite Wªlder, eingebettet in eindrucksvolle landschaftliche Kulissen, bes-
tens prªparierte Skipisten und mit der Familie mitten drinnen ï so prªsentieren sich 
Oberºsterreichs Skigebiete auch in dieser Wintersaison seinen Skifreunden. Ein be-
sonderer Geheimtipp f¿r Familien sind dabei die unzªhligen kleinen, aber feinen 
Skigebiete. Sie sind ideal f¿r die Ăkleinen Pistenkºnigeñ, f¿r Anfªnger, Snowboarder 
und Carver. Familien schªtzen vor allem die kurze Anreise ins Skigebiet und die vie-
len familienfreundlichen Angebote. Deshalb laden die ĂHappy Familyñ-Skigebiete 
auch in dieser Wintersaison zu den traditionellen Familienskitagen am 9. und 10. 
Jªnner 2016 ein. Bereits ab 5 Euro ist ein Skitag f¿r die ganze Familie mºglich! 
 
Skigebiete: 
Forsteralm, Gaflenz, 20 Euro;   Sternstein, Bad Leonfelden, 20 Euro;  
Hansberg, St. Johann/W., 16 Euro;  Skilifte Kirchschlag, 15 Euro; 
Zwºlferhornseilbahn, St. Gilgen, 15 Euro; Skilift Kronberg, St. Georgen/A., 15 Euro; 
Brandtner Skilifte, Hartkirchen, 10 Euro;  Hochlecken, Neukirchen/Altm, 10 Euro; 
Skilift Bameshub, Eschenau/H., 10 Euro; Skilift Koleck, Waldzell, 10 Euro; 
Skiliftverein Freistadt, 10 Euro;   Schlepplifte Hotz, Oberweng, 10 Euro; 
Schorschi-Lift, St. Georgen/W., 10 Euro; Wachtberg, Weyregg/A., 10 Euro; 
Wintersportarena Liebenau, 10 Euro;  Skilift Mºnchdorf, Kºnigswiesen, 7 Euro; 
Skilift Enghagen, Rossleithen, 5 Euro; Skilift Allerheiligen, 5 Euro; 
 

Vom Skiknirps zum Pistenprofi 

"Snow & Fun" Familienskitage am  
24. und 24. Jªnner 2016 

 
Skisport ist Familiensport. Das beherzigen die sieben Top
-Skigebiete Oberºsterreichs: Die Skiregion Dachstein 
West (47 ú), die Freesports Arena Dachstein Krippenstein, Obertraun (32 ú), der 
Feuerkogel in Ebensee (32 ú), der Kasberg in Gr¿nau im Almtal (37ú), die Skigebie-
te Hinterstoder (42 ú) und Wurzeralm (37 ú) in der Urlaubsregion Pyhrn-Priel und 
der Hochficht im Bºhmerwald (37 ú). Sie bieten Anfªngern die sichere Umgebung, 
um erste Schritte im Schnee zu unternehmen. Fortgeschrittene beginnen damit, Pis-
tenwelten zu entdecken und zu erobern. Sind die Kinder dann echte Kºnner auf 
zwei Brettern, suchen und finden sie auch die eine oder andere Herausforderung. 
Viele Gelegenheiten, um in die Pistenwelt der ĂSnow & Funñ Skigebiete einzutau-
chen, bietet der O¥ Familienskitag am 23. und 24. Jªnner 2016.  

 

Die Karten f¿r die Familienskitage "Snow & Fun" gibt es in allen oº. Raiffeisenban-
ken gegen Vorlage der O¥ Familienkarte - solange der Vorrat reicht! 

 

ACHTUNG: Die Vorverkaufskarte ist nur am ausgewiesenen Tag g¿ltig. Nicht 
eingelºste Vorverkaufskarten werden beim Kauf einer regulªren Liftkarte in der Sai-
son 2015/16 als Gutschrift in Hºhe des bezahlten Betrages angerechnet. 
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Veranstaltungskalender 2016  

Dieser Ausgabe der Gemeindezeitung ist auch der Veranstaltungskalender 2016 mit Termin- und 

Ballvorschau 2017 als Beilage zum Herausnehmen beigef¿gt. 
 

In diesem Zusammenhang wird noch darauf hingewiesen, dass die Termine im Veranstaltungs-

kalender auch in den Printmedien wie z.B. Schªrdinger Volkszeitung (Beilage der O¥. Nach-

richten am Donnerstag), Tips, Bezirksrundschau usw. sowie auf der Homepage der Gemeinde 

St.Roman (http://www.st-roman.at) und auf der Homepage des Bezirksveranstaltungskalen-

ders (http://www.region-schaerding.at) verºffentlicht werden. 
 

Deshalb ist es auch wichtig, dass Terminªnderungen, welche sich nach der Erstellung des 

Veranstaltungskalenders ergeben, unmittelbar auch beim Gemeindeamt bekanntgegeben 

werden, da ansonsten falsche Termine in den Medien verºffentlicht werden. 

Gedächtnistraining  



 

Sprechtag Notar 
 
 
 

Mag. Hubert Breitwieser vom Notariat Engelhartszell hªlt 
jeden 2. Dienstag im Monat einen Sprechtag in der Zeit von 
13.00 Uhr bis 14.00 Uhr im Gemeindeamt St.Roman ab. 
 

12.01.  /  09.02.  /  08.03.  /  12.04.  /  10.05.  /  14.06. 
12.07.  /  09.08.  /  13.09.  /  11.10.  /  08.11.  /  13.12. 

 
Kontakt: 4090 Engelhartszell, StiftstraÇe 72 
 Tel.: 07717 / 8017, Fax: 07717 / 8017 - 28 
 E-Mail: breitwieser@notar.at 

 

Schulferien & Frei-Tage 2016 
 
Semesterferien: 15.02.2016 bis 20.02.2016 
Osterferien: 19.03.2016 bis 29.03.2016 
Zwickeltag: FR 06.05.2016 
Pfingsten: 14.05.2016 bis 17.05.2016 
Zwickeltag: FR 27.05.2016 
Sommerferien: 09.07.2016 bis 11.09.2016 
 

 

Stellung 2016 
 
 
 

F¿r alle Wehrpflichtigen des Geburtsjahrganges 1998 
findet f¿r St.Roman die Stellung am Dienstag, 12.07.2016 
und am Mittwoch, 13.07.2016 statt. Beginn um 7.00 Uhr in 
Linz, Amtsgebªude, GarnisonstraÇe 36, Dauer 1 1/2 Tag. 
 

12.07.  &  13.07.2016 
 
Kontakt: 4017 Linz, GarnisonstraÇe 36 
 Tel.: 050201 / 42 - 41033, Fax: 050201 / 42 - 17410 
 E-Mail: bundesheer.o@bmlvs.gv.at 

 

Sprechtage der SVB 
 
 

Zu folgenden Terminen findet in der Bezirksbauernkammer 
Schªrding ein Sprechtag der Sozialversicherungsanstalt 
der Bauern in der Zeit von 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr statt. 
 

04.01.  /  01.02.  /  07.03.  /  04.04.   /  02.05.  /  06.06. 
04.07.  /  01.08.  /  05.09.  /  03.10.  /  07.11.  /  05.12. 

 

Ansprechpartner: Nathalie Fischill, nathalie.fischill@svb.at 
Kontakt: 
BBK, 4780 Schªrding, SchulstraÇe 2 
Tel.:  050 6902 - 4400  /  Fax.:  050 6902 - 94400 
SVB, 4020 Linz, BlumauerstraÇe 47 
Tel.:  0732 7633 - 0  /  Fax.:  0732 7633 - 4300 
E-Mail: rb.ooe@svb.at - Web: www.svb.at 

 

Sprechtage der PVA 
 
 

Die Pensionsversicherungsanstalt hªlt jeden 2., 3. u. 4. 
Donnerstag im Monat jeweils von 8.00 Uhr bis 14.00 Uhr 
einen Sprechtag in der O¥. GKK Schªrding ab. 
Voranmeldung unter 05 7807 - 313900 erforderlich! 
 
Kontakt: O¥.GKK AuÇenstelle Schªrding  
 4780 Schªrding, Max-Hirschenauer-StraÇe 18 
 Tel.:  05 7807 - 313900  /  Fax.:  05 7807 - 313910 
 E-Mail: schaerding@ooegkk.at 
 Web: www.ooegkk.at  
 PVA, 4021 Linz, Terminal Tower, Bahnhofplatz 8 
 Tel.:  05 0303  /  Fax.:  05 0303 - 36850 
 E-Mail: pva-lso@pensionsversicherung.at 
 Web: www.pensionsversicherung.at 

 
 

Ferien im Kindergarten 2016 
 
Osterferien: 19.03.2016 bis 29.03.2016 
Zwickeltag: FR 06.05.2016 
Pfingsten: 14.05.2016 bis 17.05.2016 
Zwickeltag: FR 27.05.2016 
Sommerferien: 01.08.2016 bis 29.08.2016 
 



 

Jänner  
 
FR 08.01.16 Seniorennachmittag, 14.00 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
SA 09.01.16 Maskenball FF-St.Roman, 20 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
SA 16.01.16 Tagesschifahrt der FF-Kºssldorf 
  Abfahrt: 05.30 Uhr, GH Haidinger (Stampfen) 
 
DI 19.01.16 Bibelkurs vom Bibelwerk Linz f¿r die beiden  
  Gemeinden St.Roman und M¿nzkirchen 
  im Pfarrheim M¿nzkirchen um ca. 19.30 Uhr 
 
SA 23.01.16 Fetzenball Sport-UNION St.Roman 
  20 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
DI 26.01.16 ĂTag der offenen T¿rñ im Kindergarten 
  13.30 Uhr bis 15.30 Uhr 
 
DO 28.01.16 Hasenessen des Seniorenbundes 
  11.30 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
FR 29.01.16 Nachtwanderung der FF-Kºssldorf 
  Treffpunkt: 19.30 Uhr beim FF-Haus Kºssldorf 
 
FR 29.01.16 Vollversammlung der FF-Aschenberg 
  20.00 Uhr, GH Haidinger (Stampfen) 
 

Februar  
 
DI 02.02.16 Messe zu Maria Lichtmess 
   19 Uhr, Pfarrkirche 
 
DI 02.02.16 Bibelkurs vom Bibelwerk Linz f¿r die beiden  
  Gemeinden St.Roman und M¿nzkirchen 
  im Pfarrheim M¿nzkirchen um ca. 19.30 Uhr 
 
FR 05.02.16 Weiberroas, 19.00 Uhr, GH Scherrerwirt 
 
SA 06.02.16 Familienschifahrt des Elternvereines 
  nach Hinterstoder 
  Abfahrt: 06.45 Uhr beim Pendlerparkplatz 
 
SA 06.02.16 Besinnungstag der Katholischen Frauen- und 
  Mªnnerbewegung, 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
  Veranstaltungsort wird noch bekanntgegeben. 
 
SA 06.02.16 Seniorennachmittag, 14.00 Uhr, GH Pointner 
 
SA 06.02.16 Rainerball der FF-Rain, 20.00 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
DI 09.02.16 Kinderfaschingsumzug mit anschlieÇendem 
  Faschingsausklang im GH Scherrerwirt 
  Beginn: 10.00 Uhr 
 
DI 09.02.16 Faschingsausklang im Pub ĂIrish Roverñ 
  20 Uhr, GH Friedl-Wirt (Maskierung erw¿nscht!) 
 
FR 12.02.16 Kegelturnier der Katholischen Mªnnerbewegung 
   19.00 Uhr, GH Friedl-Wirt (4 Mªnner bilden ein 
   Team und kegeln um ein gem¿tliches Abend- 
   essen - Anmeldung bei Obmann Alois Kislinger) 
 
SA 13.02.16 Tagesschifahrt zur Reiteralm 
  mit Thomas Gr¿neis 
  Abfahrt: 5.15 Uhr beim Pendlerparkplatz 
  Anmeldung: 0664 / 25 38 467 oder 07716 / 6302 
 
SO 14.02.16 Vollversammlung der FF-Kºssldorf 
  10.15 Uhr, GH Haidinger (Stampfen) 
 
DI 16.02.16 Bibelkurs vom Bibelwerk Linz f¿r die beiden  
  Gemeinden St.Roman und M¿nzkirchen 
  im Pfarrheim St.Roman um ca. 19.30 Uhr 
 
FR 19.02.16 Vollversammlung der FF-St.Roman 
  20.00 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
SA 20.02.16 Aktion Familienfasttag 
 und in der Pfarre St.Roman 
SO 21.02.16 

 
DI 23.02.16 Kindergarten-Neuanmeldung (Periode 2016/17) 
  13.30 Uhr bis 15.30 Uhr, Kindergarten 
 
SA 27.02.16 Kegelabend der FF-Kºssldorf 
  19.30 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
 

März  
 
DI 01.03.16 Bibelkurs vom Bibelwerk Linz f¿r die beiden  
  Gemeinden St.Roman und M¿nzkirchen 
  im Pfarrheim St.Roman um ca. 19.30 Uhr 
 
FR 04.03.16 Vollversammlung der FF-Rain 
  19.30 Uhr, GH Koller (Vichtenstein) 
 
DI 08.03.16 Kreuzweg-Andacht der Katholischen Frauen- 
  bewegung in der Pfarrkirche St.Roman um  
  18.30 Uhr 
 
DO 10.03.16 Frauenbildungstag der Katholischen Frauen- 
  bewegung, Thema: Der Duft von Freiheit 
  08.30 Uhr - 12.00 Uhr, Schloss Zell an der Pram 
 
DO 10.03.16 Vortrag des Kindergartenelternvereines zum 
  Thema ĂErziehung ein Kinderspiel (?)ñ 
  19.30 Uhr, Kindergarten 
  Referent: Helmut Wagner (Erzieher, Heiler- 
  ziehungspfleger, systemischer Berater und 
  Supervisor sowie Vater von drei Kindern) 
 
SA 12.03.16 Seniorennachmittag 
  14.00 Uhr, GH Haidinger (Stampfen) 
 
SA 12.03.16 Disco Event ĂSpring Nightñ der FF-St.Roman 
  20.30 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
MI 16.03.16 BuÇfeier, 19.00 Uhr, Pfarrkirche 
 
FR 18.03.16 Jahreshauptversammlung des Imkervereines 
  20.00 Uhr, GH Friedl Wirt 
 
SA 19.03.16 St.PatrickËs Day 
  im Pub ĂIrish Roverñ mit Live-Band 
  20.00 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
SA 19.03.16 Fr¿hjahrskonzert der TMK St.Roman/Esternberg 
 und SA 19.03., 20.00 Uhr, Turnsaal VS St.Roman 
SO 20.03.16 SO 20.03., 20.00 Uhr, Turnsaal NMS Esternberg 
 
SO 20.03.16 Palmsonntag mit Palmprozession 
  9.00 Uhr, Festzugaufstellung und 
  Palmweihe beim GH Friedlwirt 
  9.15 Uhr, Heilige Messe in der Pfarrkirche 
 
SO 27.03.16 ĂOsterhase zum Anfassen!ñ 
  Eine Aktion der Sport-UNION St.Roman 
  10.15 Uhr, Pfarrhofgarten 
 
SO 27.03.16 Ostertanz der JVP-Ortsgruppe 
  21.00 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
 

April  
 
SA 16.04.16 Vorstellungsgottesdienst der Firmlinge 
  19.00 Uhr, Pfarrkirche M¿nzkirchen 
 
SO 17.04.16 ĂLenz aufËm Landñ - Ausstellung 
  von Meisterfloristin Birgit KiÇlinger 
  9.00 Uhr - 17.00 Uhr, ĂDahoamñ in Altendorf 82 
 
SO 17.04.16 Vorstellungsmesse der Erstkommunionkinder 
  9.15 Uhr, Pfarrkirche 
 
SO 17.04.16 ĂRad Totalñ im Donautal, 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
 
FR 22.04.16 Chorkonzert mit ĂCantus Volateñ 
 und 20.00 Uhr, Turnsaal der Volksschule St.Roman 
SA 23.04.16  
 



 
SO 24.04.16 Mostkost mit Siegerehrung der 
  Blumenschmuckaktion 2015, Beginn: 13.00 Uhr 
 
FR 29.04.16 Fr¿hjahrs¿bung der St.Romaner Feuerwehren 
  19.00 Uhr in Rain 
 
SA 30.04.16 Florianimesse der Freiwilligen Feuerwehren 
  18.45 Uhr Festzugaufstellung, GH Friedl-Wirt 
  19.00 Uhr Florianimesse, Pfarrkirche 
  Abschluss: GH Friedl-Wirt 
 
 

Mai  
 
SO 01.05.16 Anbetungstag der Pfarre St.Roman 
  8.00 Uhr, Heilige Messe, Pfarrkirche 
  9.00 Uhr bis 12.00 Uhr Anbetung, Pfarrkirche 
 
DO 05.05.16 Christi Himmelfahrt 
  9.15 Uhr, Heilige Messe, Pfarrkirche 
  14.30 Uhr, Maiprozession 
 
SO 08.05.16 Muttertag im GH Scherrerwirt, ganztªgig 
 
SA 14.05.16 CLR-Sauwald Baumkronen - Grenzlaufcup 
  12.30 Uhr, Kopfing (Baumkronenweg) 
 
SA 14.05.16 Donau im Feuerzauber (abendliche Schiffsfahrt 
  mit Live-Musik ab Passau), 19 Uhr bis 24 Uhr 
 
MO 16.05.16 Maibaumkraxeln in Simling 
  10.00 Uhr, Heilige Messe, anschlieÇend 
  Fr¿hschoppen mit Tandem-Fallschirm- 
  springen, ab 13.00 Uhr, Maibaumkraxeln 
 
SO 22.05.16 IVV Fit - Waldwandertag 
  Start: 6.00 Uhr bis 11.00 Uhr 
  beim Sportzentrum, Ende: 14.00 Uhr 
 
SO 22.05.16 Erstkommunionfeier der Pfarre St.Roman 
  9.00 Uhr, Festzugaufstellung GH Friedl-Wirt 
  9.15 Uhr, Erstkommunionmesse, Pfarrkirche 
 
DO 26.05.16 Fronleichnam - 8.30 Uhr, Festgottesdienst 
  in der Pfarrkirche, anschlieÇend Prozession 
 
SA 28.05.16 Firmung der Pfarren St.Roman und M¿nzkirchen 

  9.30 Uhr, Festzugaufstellung beim Friedlwirt 
  10.00 Uhr, Firmung durch Administrator Gerhard 
  Eichinger aus Reichersberg in der Pfarrkirche  
  St.Roman 
 
 

Juni  
 
SA 04.06.16 ĂVªter - Kinder - Wochenendeñ 
 und Den Alltag unterbrechen und bewusst die  
SO 05.06.16 Vaterrolle leben! - Beginn: 8.00 Uhr 
  (Infos & Anmeldung bei Obmann Alois Kislinger) 
 
SO 05.06.16 Feier der Hochzeitsjubilªen 
  9.15 Uhr, Pfarrkirche 
 
FR 10.06.16 Sonnwendfeuer der FF-Rain 
 oder 20.00 Uhr beim FF-Haus Rain 
SA 11.06.16 
 
SO 12.06.16 Dekanatsfest mit gemeinsamer Heiliger Messe 
  aller Pfarren und Institutionen 
  10 Uhr in Schªrding (Schlosspark oder 
  Bezirkssporthalle) 
 
SO 19.06.16 Benno - Kirtag in St.Roman mit 
  Krapfenstandl der Goldhaubengruppe 
 
SO 19.06.16 Kirtagsbrein im GH Scherrerwirt, ganztªgig 
 
 

MI 22.06.16 Schulschlussfest des Elternvereines 
  18.00 Uhr, Sportzentrum 
 

 
FR 24.06.16 Sport- und Zeltfest der Sport-Union St.Roman 
 bis SA 25.06., 13.00 Uhr, FuÇballortsmeisterschaft 
SO 26.06.16  mit FuÇballmatch ĂDick gegen D¿nnñ 
  SO 28.06., 09.15 Uhr, Heilige Messe im 
   Festzelt beim Sportzentrum 
 
DI 28.06.16 INFO-Elternabend f¿r alle Eltern, welche im 
  Herbst 2016 ein Kind neu im Kindergarten  
  angemeldet haben! 
  19:30 Uhr, Kindergarten 
 
 

Juli  
 
SO 03.07.16 Grillfest des Imkervereines 
  11.00 Uhr bei Familie Max in Watzing 
 
FR 08.07.16 Bezirksmusikfest 2016 in Altschwendt 
 bis SA 09.07., Jugendnachmittag 
SO 10.07.16 SO 10.07., Marschwertung 
 
SO 24.07.16 Fischerfest mit Fr¿hschoppen 
  der TMK St.Roman/Esternberg 
  bei Familie Friedl vulgo ĂFischer in Watzingñ 
  ab 10.00 Uhr 
 
 

August  
 
SA 06.08.16 Donau im Feuerzauber (abendliche Schiffsfahrt 
  mit Live-Musik ab Passau), 19 Uhr bis 24 Uhr 
 
SO 07.08.16 Grillfest der FF-Jugendgruppe Aschenberg 
  ab 11.30 Uhr mit Mittagstisch beim FF-Haus 
 
SO 14.08.16 CLR-Sauwald Berg-Sprint zwischen 
  Engelhartszell und Stadl 
  Beginn: 18:00 Uhr in Engelhartszell mit 
  Handbike, anschlieÇend um 18.30 Uhr 
  Rennrad und Mountainbike. 
  Strecke: 10 km, Hºhendifferenz: 420 Hm 
 
MO 15.08.16 Feier der Goldhaubengruppe zum 
  Trachtensonntag mit Krªuterweihe 
 
MO 15.08.16 Jagabildprozession und Kirtag in Stadl, 14 Uhr 
 
SO 28.08.16 Bergmesse der Katholischen Mªnnerbewegung 
  Abfahrt: 05.50 Uhr beim Pendlerparkplatz 
  (Anmeldung bis MO 22.08.2016 bei Obmann 
  Alois Kislinger) 
 
DI 30.08.16 Kindergartenbeginn (Periode 2016/17) 
 
 

September  
 
SO 04.09.16 Sauwaldman - Radmarathon 
  Beginn: 08.30 Uhr in Schªrding 
  Weitere Infos: www.clr-sauwald.at 
 
SO 04.09.16 Fr¿hschoppen der FF-Kºssldorf 
  in Kºssldorf ab 10 Uhr 
 
SO 18.09.16 Erntedankfest in der Pfarre St.Roman 
  9.00 Uhr, Festzugaufstellung, GH Friedl-Wirt 
  9.15 Uhr, Festgottesdienst, Pfarrkirche 
 
SO 18.09.16 ĂTag der  lterenñ im Anschluss an das 
  Erntedankfest im GH Friedlwirt 
 
 

Oktober  
 
SO 02.10.16 Bayrischer Fr¿hschoppen nach dem Gottes 
  dienst im Pfarrheim mit  
  Krapfensonntag der Goldhaubengruppe 
 



 
SO 16.10.16 FuÇwallfahrt der Katholischen Mªnnerbewegung 
 
SO 23.10.16 Simoni - Kirtag in St.Roman 
  mit Krapfenstandl der Bªuerinnengemeinschaft 
  und des Bauernbundes 
  und Kirtagstandl mit ĂAllerheiligen-Gesteckenñ 
  der Goldhaubengruppe St.Roman 
 
SO 23.10.16 Kirtagsbrein im GH Scherrerwirt, ganztªgig 
 
DI 25.10.16 Herbst¿bung der St.Romaner Feuerwehren 
  19.00 Uhr in Rain 
 
SA 29.10.16 Oktoberfest der Rot-Kreuz-Jugendgruppe 
  St.Roman, 20.00 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
 

November  
 
November Theaterauff¿hrung der St.Romaner 
  Nudelbrettb¿hne im Pfarrheim 
  Infos im Internet: www.nudelbrettbuehne.at 
 
DI 01.11.16 Allerheiligen-Andacht und Grªbersegnung 
  14.00 Uhr, Pfarrkirche und Friedhof 
 
DO 03.11.16 Wildbretpartie im GH Scherrerwirt 
 bis ganztªgig (ausgenommen Sperrtage) 
SO 13.11.16 
 
FR 04.11.16 60. Jahreshauptversammlung Seniorenbund 
  mit Neuwahl - Ehrengast: Dr. Josef Ratzenbºck 
  14.00 Uhr, GH Scherrerwirt 
 
SO 06.11.16 Weihnachtsbuchausstellung mit Kaffeestube 
  09.00 Uhr bis 16.00 Uhr in der Volksschule 
 
SO 06.11.16 Leonhardi-Messe des Bauernbundes 
  07.45 Uhr, Pfarrkirche 
 
FR 11.11.16 Martinsfest mit Laternenumzug 
  Treffpunkt: 17.30 Uhr beim Kindergarten 
  18.00 Uhr, Martinsfest in der Pfarrkirche 
 
SA 12.11.16 Disco Event ĂUnder Constructionñ 
  der FF-Aschenberg, 20.00 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
SA 12.11.16 ĂAdvent aufËm Landñ - Ausstellung 
 und von Meisterfloristin Birgit KiÇlinger 
SO 13.11.16 SA 12.11., 16.00 Uhr - 21.00 Uhr, GH Scherrerwirt 
  SO 13.11., 10.00 Uhr - 17.00 Uhr, GH Scherrerwirt 
 
SO 20.11.16 Sparvereinauszahlung mit Kegelturnier des 
  Sparvereines Kegelbahn / Irish Rover 
  14.00 Uhr, GH Friedlwirt - Kegelbahnen 
 
SA 26.11.16 Adventmarkt, 14.00 Uhr, Pendlerparkplatz 
 
 
 
 

 

Dezember  
 
Dezember Kurtlturnier (Tischkegeln) des Ăteam alphañ 
  Radsporteams im GH Scherrerwirt 
  Infos: www.teamalpha.at 
 
MO 05.12.16 Krampusstandl der JVP-Ortsgruppe St.Roman 
  ab 18.00 Uhr am Gemeindeplatz 
 
MO 05.12.16 Nikoloumzug in St.Roman (Ort) 
  Ab ca. 19.00 Uhr zieht der Nikolaus mit seinem 
  Gefolge durch das Ortszentrum von St.Roman 
 
DI 06.12.16 Nikoloumzug in St.Roman (Nord) 
  Ab ca. 17.00 Uhr zieht der Nikolaus mit seinem 
  Gefolge durch die Ortschaften Aschenberg, 
  Watzing mit Weireth, Danedt, Penzingerdorf mit 
  Prag und Kºssldorf. 
 
MI 07.12.16 Ambrosiusfeier Imkerverein, 19 Uhr, Pfarrkirche 
  anschlieÇend besinnlicher Abend 
 
MI 07.12.16 Weihnachtsfeier FF-Rain, 20 Uhr, FF-Haus Rain 
 
DO 08.12.16 Weihnachtsfeier - Seniorenbund St.Roman 
  12.30 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
FR 09.12.16 Adventfeier der Katholische Frauenbewegung 
  im Pfarrheim, 13.30 Uhr 
 
SA 24.12.16 Aktion ĂAdventlichtñ der Feuerwehrjugend 
 
SA 24.12.16 Weihnachtskindergarten der JVP-Ortsgruppe 
  ab 13.30 Uhr im Turnsaal der Volksschule 
 
SA 24.12.16 15.30 Uhr, Kindermette - 22.00 Uhr, Christmette 
 
SO 25.12.16 Ă25! - Die Partyñ mit Live-Band 
  20.00 Uhr, GH Friedl-Wirt (Saal) 
 
SA 31.12.16 Jahresschluss-Dankandacht, 15 Uhr, Pfarrkirche 
 
 

Vorschau  

2017  
 
 
SA 07.01.17 Maskenball FF-St.Roman, 20 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
SA 21.01.17 Fetzenball der Sport-UNION St.Roman 
  20.00 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
SA 04.02.17 Rainerball der FF-Rain, 20 Uhr, GH Friedl-Wirt 
 
DI 28.02.17 Faschingsausklang im Pub ĂIrish Roverñ 
  20 Uhr, GH Friedl-Wirt (Maskierung erw¿nscht!) 
 
 

Homepage der Gemeinde St.Roman 
http://www.st-roman.at 

Homepage des Bezirksveranstaltungskalenders 
http://www.region-schaerding.at 

Alle Termine  

sind auch im  

Internet  

abrufbar!  
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Am 24. Dezember bringen die Mitglieder unserer Feuerwehrjugend das Friedenslicht in je-

des Haus. 

 

 
 
 

 

Moderne Wªrmebildkamera f¿r die Feuerwehr St. Roman 

Durch die groÇz¿gige Unterst¿tzung einiger Firmen aus St. Roman konnte im Rahmen 
der Fºrderaktion ñWªrmebildkamera f¿r Oberºsterreichò eine moderne und f¿r den Ein-
satz oft sehr wichtige Wªrmebildkamera f¿r die Feuerwehr St. Roman angeschafft wer-
den.  

Die Einsatzmºglichkeiten von Wªrmebildkameras sind vielfªltig und werden immer 

Wichtiger, um schlagkrªftig und effizient als moderne Feuerwehr arbeiten zu kºnnen 

z.B. bei: 

¶ der Suche und Rettung von Personen in-
verrauchten Rªumen 

¶ Suche von vermissten Personen 

¶ der Lagebeurteilung und Brandwache 

¶ der Brandstellenbeurteilung 

¶ der Lokalisierung des Brandherdes 

¶ der Identifizierung von heiÇen Stellen 

¶ Gefahrstoffunfªllen 

¶ Flªchen-, Wald- und Buschbrªnden 
 

Die Anschaffungskosten von EUR 3.582,20 wurden vom Land O¥ und Landesfeuer-
wehrverband mit EUR 1.582,20 gefºrdert und der restliche Betrag von EUR 2.000,00 
von ortsansªssigen Gewerbetreibenden (Gemeinde St. Roman, Raiffeisenbank St. Ro-
man, O¥ Versicherung ï Johann Kislinger, Fa. Kºnigseder ï Konrad Scharinger) zur 
Gªnze ¿bernommen. 

F¿r diese groÇz¿gige Unterst¿tzung und Investition in die Sicherheit der St. Romaner 

Bevºlkerung sowie die der Einsatzkrªfte mºchte sich die Feuerwehr St. Roman noch-

mal sehr herzlich bedanken. 

 

Neue Walki-Talki f¿r den Feuerwehrdienst 

Ein herzliches Dankeschºn an Fa. ZRS Zweirad 
Sommergruber aus Altendorf f¿r das Sponsoring 
und Finanzierung von 4 St¿ck Walki-Talki f¿r 
den Feuerwehrdienst. 
 

Diese Gerªte finden sowohl bei Lotsentªtigkei-
ten im Rahmen von Veranstaltungen und Festen 
als nat¿rlich auch bei Einsªtzen ihre Verwen-

 

F F   S t. Roman: 
(Berichte und Fotos von der FF-St.Roman) 

Aus den Feuerwehren  

 A l l g e m e i n: 
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Funkgerªte zur Verf¿gung stehen, bieten diese eine gute Alternative um in stªndigem 
Kontakt zu bleiben. Bei Lotsentªtigkeiten im Rahmen von Veranstaltungen oder Festen 
muss dadurch nicht mehr der "normale Funk" blockiert werden und bleibt somit frei f¿r 
Einsªtze. 

 
Atemschutzleistungsabzeichen 
Am Samstag, 28.11.2015, fand im Feuerwehrhaus M¿nzkrichen, die Abnahme des 
Atemschutzleistungsabzeichen, statt. 
Von der Feuerwehr St. Roman nahmen 2 Trupps teil und konnte somit die Abzeichen in 
Bronze und Gold erreichen. 

 
Bronze:        Gold: 
OFM Kislinger Stefan      HFM Kislinger Konrad 
HBM Grºmmer Daniel     OLM Kislinger Johann 
AW Kislinger Roman      BI Schmidbauer Wolfgang 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vorank¿ndigungen: 
 

Am Samstag, 9. Jªnner 2016 findet im GH Friedl-Wirt der traditionelle Maskenball statt. 
Maskeneinmarsch ist um 20.00 Uhr. Die grºÇte maskierte Gruppe erhªlt 50 Liter Bier! 
 
Eine Feuerlºscher¿berpr¿fung findet voraussichtlich im Fr¿hjahr 2016 statt. 

F F   R a i n: 
(Berichte und Fotos von der FF-Rain) 

Grundausbildung f¿r Maschinisten absolviert 
 

Organisiert durch das Abschnitts-Feuerwehrkom-
mando Engelhartszell fand am 02. September und 
10. Oktober 2015 die Maschinisten-Grundausbildung 
in Wesenufer statt. 
¦ber die Aufgaben des Maschinisten, die verschie-
denen Pumpentypen, der Motorkunde bis hin zur 
Berechnung der Wasserfºrderung ¿ber lªngere 
Wegstrecken berichtete man an zwei Abenden im 
Lehrsaal des Seminarkulturzentrums. Am darauf folgenden Samstag galt es das Erlern-
te in der Praxis umzusetzen. Ausgehend von der Donau wurde eine Relaisleitung ge-
legt. Ziel war es das Wasser ¿ber eine Strecke von ca. 1,4 km zu fºrdern und dabei ei-
nen Hºhenunterschied von ca. 70 m zu ¿berwinden.  
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In der Stationsausbildung wurden unter anderem Ansaug¿bungen durchgef¿hrt und auf 
die richtige Bedienung der Pumpen durch ein Ausbilderteam hingewiesen. Bewusst ein-
gebaute Fehler an der Tragkraftspritze und Saugleitung sowie simulierte Schlauchplatz-
er waren zu erkennen und zu beheben. Auch die Bedienung des hydraulischen Berge-
gerªtes und der Tauchpumpen wurde vorgezeigt. 
Mit einer theoretischen Erfolgskontrolle fand die Ausbildung ihren Abschluss. 
FM Hºllinger Matthias, jun., OFM Penzinger Andreas und LM Reitinger Johann, jun. 
schlossen die Grundausbildung erfolgreich ab und besitzen nun die Fªhigkeit, die wert-
volle Arbeit als Maschinist auszu¿ben. 
Abschnitts-Feuerwehrkommandant BR Unterholzer G¿nter gratulierte allen Teilnehmern 
zum Erfolg und dankte den Ausbildern, darunter auch HBI Penzinger Johann f¿r die tat-
krªftige Unterst¿tzung. 

 
Funklehrgang 2015 erfolgreich abgeschlossen 
 

Vier neue Feuerwehrfunker stehen seit 21. No-
vember 2015 der Feuerwehr Rain zur Verf¿gung. 
 

FM Hºllinger Anna 
FM Hºllinger Anna Julia 
FM Penzinger Claudia und 
FM Penzinger Stefanie 
schlossen die mehrtªgige Funkausbildung des Be-
zirks-Feuerwehrkommandos Schªrding in Andorf 
erfolgreich ab.  
 

Kommandant HBI Penzinger Johann gratulierte 
den Teilnehmern zum hervorragenden Abschluss und freut sich, dass der Feuerwehr 
Rain nun 32 Funker zur Verf¿gung stehen. 

 
F¿hrungskrªfteausbildung 2015 
 

Jªhrlich wird durch das Bezirks-Feuerwehrkom-mando Schªrding eine Ausbildung f¿r 
F¿hrungskrªfte durchgef¿hrt. So auch am Samstag, 21. November 2015 im Gasthaus 
Bauer in Schardenberg. 
Rund 100 F¿hrungskrªfte verfolgten das spannen-
de Referat ¿ber rechtliche Vorschriften und Beson-
derheiten im Feuerwehrdienst. Vortragender Ober-
staatsanwalt Mag. Winkler Harald ging dabei auch 
auf etliche Fragen der aufmerksamen F¿hrungs-
krªfte ein. Zum Abschluss galt es ein Fallbeispiel 
abzuarbeiten. Dabei wurde der Saal kurzerhand 
zu einem Richtersaal umgebaut und ein Gremium 
samt Richter, Verteidigung, Staatsanwaltschaft 
und Angeklagte eingerichtet. Seitens der Feuer-
wehr Rain besuchten HBI Penzinger Johann, OBI 
Bogner Erwin und OAW Fesel Martin das Seminar. 

 
Vorschau: 
 

Ball der FF Rain; 06.02.2016, GH Grºmmer 
 

Vollversammlung, 04.03.2016, GH Koller, Vichtenstein 
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Aus dem Gemeindegeschehen  

Im Herbst konnten noch die StraÇe beim Friedhof und die 

Zufahrt zum Wohnblock asphaltiert werden. 

Ebenfalls wurde die St. Romaner LandesstraÇe saniert, die 
Arbeiten werden im Fr¿hjahr abgeschlossen. 

 

Viel geschehen ist bereits bei der Er-

richtung des neuen Spielfeldes. Die 

g¿nstige Witterung erlaubte es noch, 

dass der Erdbau fast zur Gªnze abge-

schlossen werden konnte. 

Fotos: Gemeinde St. Roman 
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Gesunde Gemeinde  
 

STAMMTISCH F¦R  
BETREUENDE UND  

PFLEGENDE ANGEH¥RIGE 
 

Wir treffen uns jeden 1. Mittwoch im Monat im Gasthaus Wurmsdobler, M¿nzkirchen. Durch 
die Planung verschiedener Aktivitªten kºnnen sich die Stammtischtage oder ïzeiten jedoch 
auch ªndern.  
 

Dieses Angebot gilt auch f¿r pflegende Angehºrige aus den Nachbargemeinden. Der 
Stammtisch ist kostenlos und bietet einen offenen Gesprªchskreis, vertrauliche Atmosphªre 
und einen wertschªtzenden Umgang. Der Einstieg f¿r neue Teilnehmer ist jederzeit 
mºglich. Man muss sich nicht abmelden oder entschuldigen, wenn man einmal nicht kom-
men kann. 
 

Die Teilnehmer erhalten viele fachliche Informationen da oft Experten eingeladen, oder Ex-
kursionen veranstaltet werden. Ebenfalls stehen viele gemeinsame Aktivitªten auf dem Pro-
gramm. Aktivitªten in der Natur und Exkursionen zu kulturellen Veranstaltungen ermºgli-
chen Zeit zum abschalten und auftanken. 
 

Der Stammtisch wird von Anna Auinger geleitet.  
Ihre Kontaktdaten: Johanna-Dorn-StraÇe 6, 4792 M¿nzkirchen;  
Tel.: (07716) 71 44 

PROGRAMM F¦R 2016: 
 
< Mittwoch, 13. Jªnner 2016, 19:30 Uhr  -  Stammtisch im GH Wurmsdobler,           

Besprechung und Information zum neuen Programm 

< Mittwoch, 03. Februar 2016, 19:30 Uhr  -  Stammtisch im GH Wurmsdobler,      
Besuch im Betreubaren Wohnen,  DGKS Maria Mayr lªdt uns zu einem geselli-
gen Beisammensein ins Betreubare Wohnen ein und informiert uns ¿ber diese 
Wohnform. 

< Mittwoch, 02. Mªrz 2016, 19:30 Uhr  -  Stammtisch im GH Wurmsdobler,  

DGKS Silvia Hubinger informiert ¿ber die ¦berleitungspflege im LKH Schªrding. 

< Donnerstag, 14. April 2016, 19:00 Uhr  ï  KRAFTTAG f¿r pflegende Angehºrige 
im neuen Bezirksalten- und Pflegeheim Schªrding  

< Mittwoch, 04. Mai 2016, 14:00 Uhr  ï  WANDERUNG in St.Roman/Kopfing         
Wir machen eine kleine, gem¿tliche Wanderung vom Steinbruch Ach zum Arbore-
tum (Rhododendronbl¿te) mit anschlieÇendem geselligen Beisammensein. Dazu 
treffen wir uns bei jeder Witterung um 14:00 Uhr beim Parkplatz der Landesmusik-
schule (Fahrgemeinschaften). Auch Stammtischteilnehmer, deren Angehºrige be-
reits verstorben sind, sind zu dieser Veranstaltung herzlich eingeladen. 

< Mittwoch, 01. Juni 2016, 19:30 Uhr  -  Stammtisch im GH Wurmsdobler  

Im Juli und August findet kein Stammtisch statt (Sommerpause) ! 
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hōǎǘ ǳƴŘ DŜƳǸǎŜ - р Ȅ ǘŅƎƭƛŎƘ 
 

wƻǘΣ ƎŜƭōΣ ƎǊǸƴΣ ōƭŀǳ ς ƴƛŎƘǘ ƴǳǊ ŘƛŜ ±ƛŜƭŦŀƭǘ ŘŜǊ CŀǊōŜƴ Ǿƻƴ DŜƳǸǎŜ ǳƴŘ hōǎǘ ƛǎǘ ŜƴƻǊƳΣ ǎƻƴŘŜǊƴ 
ŀǳŎƘ ŘƛŜ ½ŀƘƭ ŘŜǊ LƴƘŀƭǘǎǎǘƻũŜΦ bŜōŜƴ ŘŜƴ ƭŜōŜƴǎƴƻǘǿŜƴŘƛƎŜƴ LƴƘŀƭǘǎǎǘƻũŜƴ ǿƛŜ ±ƛǘŀƳƛƴŜΣ aƛƴŜπ
ǊŀƭǎǘƻũŜ ǳƴŘ .ŀƭƭŀǎǘǎǘƻũŜ ŜƴǘƘŀƭǘŜƴ ǎƛŜ {ǳōǎǘŀƴȊŜƴΣ ŘƛŜ ŘŜƴ YǀǊǇŜǊ ŀǳŦ ǾƛŜƭŦŅƭǝƎŜ !Ǌǘ ǳƴŘ ²ŜƛǎŜ ǾƻǊ 
YǊŀƴƪƘŜƛǘŜƴ ǎŎƘǸǘȊŜƴ ƪǀƴƴŜƴΦ {ƛŜ ǿŜǊŘŜƴ αǎŜƪǳƴŘŅǊŜ tƅŀƴȊŜƴǎǘƻũŜέ ƎŜƴŀƴƴǘΣ ǘǊŀƎŜƴ ƪƭŀƴƎǾƻƭƭŜ 
bŀƳŜƴ ǿƛŜ /ŀǊƻǝƴƻƛŘŜΣ tƘȅǘƻǎǘŜǊƛƴŜΣ {ǳƭŬŘŜ ƻŘŜǊ tƘȅǘƻǀǎǘǊƻƎŜƴŜΦ WŜŘŜǎ hōǎǘ ǳƴŘ DŜƳǸǎŜ ŜƴǘƘŅƭǘ 
ǳƴǘŜǊǎŎƘƛŜŘƭƛŎƘŜ !ǊǘŜƴ ŘƛŜǎŜǊ {ǘƻũŜΣ ŘƛŜ ǿƛǊ ŀƭǎ CŀǊō-Σ 5ǳƊ- ǳƴŘ !ǊƻƳŀǎǘƻũŜ ǿŀƘǊƴŜƘƳŜƴΦ 
 

¢ŅƎƭƛŎƘ р ŀƳ ¢ŀƎΥ 
½ǿŜƛ IŅƴŘŜ Ƴƛǘ hōǎǘ ǳƴŘ ŘǊŜƛ IŅƴŘŜ Ƴƛǘ DŜƳǸǎŜΣ {ŀƭŀǘ ƻŘŜǊ IǸƭǎŜƴŦǊǸŎƘǘŜƴ ǎƻƭƭǘŜƴ 

ǘŅƎƭƛŎƘ Ǿƻƴ 9ǊǿŀŎƘǎŜƴŜƴ ǳƴŘ YƛƴŘŜǊƴ ƎŜƎŜǎǎŜƴ ǿŜǊŘŜƴΦ 
 

.ŜƛƳ 9ǊǿŀŎƘǎŜƴŜƴ ŜƴǘǎǇǊƛŎƘǘ Řŀǎ ŜƛƴŜǊ ǘŅƎƭƛŎƘŜƴ !ǳŦƴŀƘƳŜ Ǿƻƴ ǊǳƴŘ плл Ǝ DŜƳǸǎŜ ǳƴŘ нлл - нрл 
Ǝ hōǎǘ όǊƻƘ ǳƴŘ ƎŜƪƻŎƘǘύΦ 

 

 

CL¢ aL¢ {/I[!D9wIL¢{ 

!9wh.L/ Ƴƛǘ ǳƴŘ ƻƘƴŜ {ƳƻǾŜȅ wƛƴƎŜ 
 

KURSSTART: MITTWOCH, 20. Jªnner 2016 
 

TURNHALLE ST.ROMAN, von 19:00 ï 20:00 Uhr 
 

KURSDAUER: 6 ABENDE  JE 1 STUNDE 
 

PREIS: ϵ 45,00 
 

Dieses neue Programm wird mit Bewegungen zum Rhythmus der Musik durchgef¿hrt. 
 

Ziel dieser Stunde:  

Das Herz-Kreislauf-System wird angeregt, durch leichte Kombinationen aktivieren wir die 

Gehirnzellen, Gewichtsstabilisierung, é..; Der wichtigste Faktor jedoch ist der SpaÇ, der 

durch die Stimmungsmusik zum Vorschein kommt.  
 

Mindestteilnehmeranzahl! Bei Interesse bitte um Anmeldung bei 
 

Stockinger Daniela, Tel: 0650 9950 553, E-Mail: stockinger.daniela@yahoo.de 

¢ƛǇǇǎ ŦǸǊ ŘŜƴ !ƭƭǘŀƎΥ 
* 9ƛƴŜ tƻǊǝƻƴ ƪŀƴƴ ƎŜƭŜƎŜƴǘƭƛŎƘ ŀǳŎƘ Ƴƛǘ 

ŜƛƴŜƳ hōǎǘ- ƻŘŜǊ DŜƳǸǎŜǎŀƊ ƻŘŜǊ ŘŜǊ ƛƴ 
ƭŜǘȊǘŜǊ ½Ŝƛǘ ǎŜƘǊ ōŜƪŀƴƴǘ ƎŜǿƻǊŘŜƴŜƴ 
α{ƳƻƻǘƘƛŜǎά όƻƘƴŜ ȊǳƎŜǎŜǘȊǘŜƴ ½ǳŎƪŜǊύ ƛƴ 
ŘŜǊ aŜƴƎŜ Ǿƻƴ Ŝǘǿŀ нлл Ƴƭ ŜǊǎŜǘȊǘ ǿŜǊπ
ŘŜƴΦ 

* hōǎǘ- ǳƴŘ DŜƳǸǎŜǇƻǊǝƻƴŜƴ ǸōŜǊ ŘŜƴ ¢ŀƎ 
ǾŜǊǘŜƛƭŜƴΦ .Ŝƛ ƧŜŘŜǊ aŀƘƭȊŜƛǘ ǎƻƭƭǘŜ hōǎǘ 
ǳƴŘ DŜƳǸǎŜ Ŝƛƴ .ŜǎǘŀƴŘǘŜƛƭ ǎŜƛƴΦ 

* hōǎǘ ǳƴŘ DŜƳǸǎŜ ƛƳƳŜǊ ƎǊƛŨŜǊŜƛǘ ǳƴŘ 
ƭŜƛŎƘǘ ȊǳƎŅƴƎƭƛŎƘ ƳŀŎƘŜƴΦ 

* {ŀƛǎƻƴŀƭƛǘŅǘ ǳƴŘ wŜƎƛƻƴŀƭƛǘŅǘ ƘŀōŜƴ ±ƻǊπ
ǊŀƴƎ όƎŜǎǳƴŘƘŜƛǘƭƛŎƘŜ ±ƻǊǘŜƛƭŜΣ DŜǎŎƘƳŀŎƪ 
Ǿƻƴ ŀǳǎƎŜǊŜƛƊŜƳ hōǎǘ ǳƴŘ DŜƳǸǎŜ ƛǎǘ 

ōŜǎǎŜǊΣ ¦ƳǿŜƭǘǎŎƘǳǘȊ ǳƴŘ bŀŎƘƘŀƭǝƎƪŜƛǘύΦ 
* IǸƭǎŜƴŦǊǸŎƘǘŜ ƘŀƭǘŜƴ ŘŜƴ .ƭǳǘȊǳŎƪŜǊǎǇƛŜπ

ƎŜƭ ƪƻƴǎǘŀƴǘΦ ±ƻƳ ƪƭŀǎǎƛǎŎƘŜƴ [ƛƴǎŜƴŜƛƴπ
ǘƻǇŦΣ ōǳƴǘŜƴ .ƻƘƴŜƴǎŀƭŀǘ ōƛǎ Ƙƛƴ Ȋǳ ŜȄƻǝπ
ǎŎƘŜƴ DŜǊƛŎƘǘŜƴ ǿƛŜ !ǳŦǎǘǊƛŎƘŜ ǳƴŘ {ŀƭŀǘπ
ǾŀǊƛŀǝƻƴŜƴ Ƴƛǘ /ǳǊǊȅ ǳƴŘ !ƴŀƴŀǎ ǎƛƴŘ IǸƭπ
ǎŜƴŦǊǸŎƘǘŜ ǎŜƘǊ ǾƛŜƭǎŜƛǝƎ ŜƛƴǎŜǘȊōŀǊΦ  

* ²ŜƛǘŜǊŜ .ŜƛǎǇƛŜƭŜ ǎƛƴŘ ǊƻǘŜǎ [ƛƴǎŜƴ-
9ǊŘŅǇŦŜƭǇǸǊŜŜΣ {ǳǇǇŜƴ ƻŘŜǊ CŀǎŎƘƛŜǊǘŜǎ 
Ƴƛǘ ǇŀǎǎƛŜǊǘŜƴ [ƛƴǎŜƴ ōƛƴŘŜƴΣ Ŝƛƴ YƛŎƘŜǊπ
ŜǊōǎŜƴ-/ǳǊǊȅ ƻŘŜǊ ǝŜŦƎŜƪǸƘƭǘŜ {ƻƧŀōƻƘπ
ƴŜƴ ǳƴŘ 9ǊōǎŜƴΣ ŘƛŜ wŜƛǎƎŜ ǊƛŎƘǘŜ ǾŜǊŦŜƛπ
ƴŜǊƴΦ 


